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SKUODO RAJONO MOSEDZIO VAIKU LOPSELIO-DARZELIO VAIKU
DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Skuodo rajono Mosédzio vaiky lopSelio-darzelio (toliau tekste — Darzelio) vaiky dienos
poilsio organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313 , D¢l
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo, galiojanti suvestiné redakcija nuo
2023 m. kovo 02 d., Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2023 m. birzelio 19 d.
raStu ,,Dél dienos poilsio organizavimo jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir (ar)
prieSmokyklinio ugdymo programas®, Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus
jstaigos 2023 m. birzelio 21 d. rastu ,Dé¢él dienos poilsio organizavimo Lietuvos
ikimokyklinio/priesmokyklinio ugdymo jstaigose”, Seimy asociacijos 2023 m. geguzés 17 d.
parengtomis rekomendacijomis ,,Dél dienos poilsio organizavimo Lietuvos ikimokyklinio/
prieSmokyklinio ugdymo jstaigose*.

2. Aprasas reglamentuoja vaiky dienos poilsio organizavimo tvarkg Darzelyje.

II. VAIKU DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMAS DARZELYJE

3. Vaiky ugdymas Darzelyje organizuojamas pagal jstaigos vadovo patvirtintg grupiy
dienos rezima, kurj kasmet sudaro sveikatos organizavimo specialistas atsizvelgiant ] grupéje
ugdomy vaiky amziy, jy fiziologinius poreikius. Grupés dienos reZzimas vieSai skelbiamas grupés
persirengimo patalpoje bei DarZelio el. dienyne www.musudarzelis.com.

4. Visose Darzelio grupése, atsizvelgiant | HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos reikalavimai® 8 punkta poilsis pagal dienos rezima
organizuojamas tam skirtose patalpose ir (ar) pritaikytose erdvése:

4.1. ikimokyklinio ugdymo grupése jrengtos atskiros miegojimui skirtos patalpos pagal HN
75:2016 ,,Jkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos
reikalavimai® 39 punkta.

5. Jeigu ikimokyklinio ugdymo grupe lankantis vaikas neturi poreikio dienos miegui, ar
tévai (globéjai) pageidauja, kad jy vaikas nemiegoty DarZelyje piety miego, tévai (glob¢jai) turi
pateikti praSyma jstaigos vadovui. (Priedas Nr.1)

I1I. VAIKU, NEMIEGANCIU PIETU MIEGO, DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMAS

6. Ikimokyklinio ugdymo grupiy vaikams, neturintiems poreikio dienos miegui ir
atsizvelgiant | tévy praSyma organizuojamas dienos poilsis be piety miego.

7. Piety miego nemiegantiems vaikams poils], kitag ramig veiklg ir saugumg atskiroje
patalpoje arba lauke uZtikrina DarZelio darbuotojas pagal sudaryta darbo grafika su nemieganciais
vaikais.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS



8. Sveikatos organizavimo specialistas, sudarant grupés dienos rezima, atsizvelgia |
kiekvieno vaiko individualius poreikius ir, esant poreikiui, organizuoja atskirg vaiko dienos rezima,
organizuojant dienos poilsj be piety miego.

9. Uz poilsio metu vedamag veiklg ir sauguma atsizvelgiant j vaiky poilsio poreikius,
atsakingas tg dieng su vaikais dirbantis Darzelio darbuotojas.

10. Sis Tvarkos apraSas gali buti keiGiamas ir papildomas, pasikeitus teisés akty
reikalavimams, atsiradus poreikiui, tikslinamos tam tikros jo nuostatos.
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